
 
 

Ich bin ich. . . . 
 

                      Wer bin ich ? 

 
 

Du hast Lust auf freies Malen und kreatives Gestalten?  
Lust, dich selber ein Stückchen besser kennen zu lernen im 
Kreise einer kleinen Gruppe? Du möchtest dir selber Zeit 
schenken und dich deinen Qualitäten, deiner Grossartigkeit und 
deinen Talenten zuwenden? Wissen wo dein inneres Kind 
geblieben ist mit seinem Schalk, seiner unbändigen Freude und 
Ausgelassenheit? Wo sind die Schattenseiten? Wo stehst du 
gerade im Leben? Wo zieht es dich hin?  
 
Dieser Kurs bietet Anregung und Begleitung für neugierige 
Frauen und Männer auf einer fröhlichen, kreativen, 
tiefgründigen Reise zu dir selber.  
Wir arbeiten mit den Techniken Ausdrucksmalen, Meditation, 
Imagination, kreativem Gestalten und freien Gesprächsrunden.  
 



 
Für Fragen steht Veronika Freiburghaus gerne zur Verfügung. 
Der Kurs kann nur als Ganzes besucht werden, einzelne 
Themenabende können nicht separat gebucht werden.  
 
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.  
 
Daten: Jeweils Dienstag von 19.00 – 21.15 Uhr, MalATELIER 
Terra, Praxisgemeinschaft 17, Bielstrasse 17, 3270 Aarberg 
Anmeldung und Information: 079 263 78 68 / 
vfreiburghaus@hotmail.com / www.malatelierterra.ch  
(momentan noch www.ateliermareluna.ch) 
 
01.03.2011 
15.03.2011 
22.03.2011 

05.04.2011                 03.05.2011 (Reservedatum) 
19.04.2011 
26.04.2011 

  

 
Kurskosten 245.00 inkl. Material und Unterlagen 

Mitbringen: Bequeme Kleider (es hat Malschürzen im Atelier, 
Achtung Farbflecken gehen nicht mehr aus den Kleidern), 

Notizblock und Schreiber 
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